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 תמצית מידע בכתב  בדבר הסיכונים בעבודה בניה בבית חולים שיבא לעובדי קבלן 

  

  _______________:_____  _________    שם הקבלן______:______ שם הפרויקט /אתר 

  

                             ה בשיבא התמודדות עם הסיכונים העיקריים באתר הבני 

בניה  באתר   לפני תחילת עבודתך יוסברו לך כללי הבטיחות וכן הסיכונים הכרוכים בעבודתך .1

   .על ידי מנהל עבודה/צוות מטעם הקבלן המבצע ) ראשי ( או קבלן משנה 

על ידי מנהל עבודה , ממונה : הנך נדרש לפעול על פי  הנחיות וכללי הבטיחות כפי שהוסברו לך זכור •
 בטיחות מטעם הקבלן או מנהל צוות מטעם הקבלן והנחיות של בית חולים שיבא . 

: בבית חולים שיבא באים במגע חולים , אנשי צוות , מבקרים ,עובדי קבלן ונותני שירות , עליך לפעול  זכור  •
 שיגרמו נזק לסובבים ולסביבה . במשנה זהירות למניעת מפגעים  

 עליך להתנהג בנימוס ובהתחשבות ובשמירה על מתקני בית חולים . :  זכור •
 

  תקין ותקני שסופק לך הנך נדרש בכל זמן עבודתך  להשתמש בציוד מגן אישי -ציוד מגן אישי .2
   .על ידי הקבלן /מנהל עבודה 

 קסדת מגן, נעלי מגן, ואפוד זוהר. , לבוש מלא ומסודר  :  ציוד החובה כולל •

  , לידיים כפפות:  תידרש להשתמש בציוד מגן נוסף ומתאים כגון בהתאם לאופי העבודה והסיכונים •
  הגנה בפני אבק מזיק  תמסכה או נישמי, אוזניים ברעש מזיק מסכת מגן, ציוד מגן לעבודה חמה, אטמי 

 
  לסוג העבודה . תקינים ומתאימיםעליך להשתמש אך ורק בכלי עבודה   -כלי עבודה .3

 בכלי עבודה שנתגלה בו פגם .  חל איסור להשתמש •

  .למנהל עבודה או ממונה בטיחות מעם הקבלן על פגם בכלי עבודה  עליך לדווח מיד •

 
  שהודרךעבודה בגובה כהגדרתה על פי התקנות תתבצע אך ורק ע"י עובד  -עבודה בגובה .4

ההסמכה תקפה אך ורק לסוגי העבודות להן הוכשרת  לכך ובידו אישור בתוקף . הוסמךו
  :והוסמכת!!!שים לב 

 ) נדרש גידור ( .  עבודה במקום שאינו מוגן בפני נפילה.חל איסור מוחלט לבצע כל  •
   נדרש לכך. הנךחובה עליך להשתמש בציוד מגן להגנה בפני נפילה במקומות בהם  •

במידה וקיים ספק לגבי בטיחות ,  בדוק לפני תחילת עבודתך כי סופק לך מקום עבודה יציב ובטוח  •
 והודע על המפגע .למנהל העבודה  מידיתפנה ,  עמדת העבודה 

    חל איסור לבצע עבודה במקום שאינו מבטיח את בטיחותך.  •

 נפילת חפצים :  .5

 שמור על מרחק בטוח מאזור העבודה המתבצעת מעליך . •
 אין להשליך חפצים או ציוד על האזור שמתחתייך .  •

 הציוד בו הנך משתמש בסביבת העבודה  מבטח בפני נפילה . ודא כי  •
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 ציוד וכלים חשמליים: חשמל  .6

בעלי בידוד כפול תקני, שקעים, תקעים וכלי   כגון :כבלים מאריכים  השתמש אך ורק בציוד חשמלי תקין •
   עבודה חשמליים מטלטלים. בדוק ויזואלית לפני תחילת עבודתך את תקינות הציוד בו הנך משתמש.

אך ורק חשמלאי בעל רישיון מתאים  –איסור מוחלט לבצע כל תיקון או שינוי בכל הקשור לציוד חשמלי  חל •
  רשאי לבצע  עבודות הקשורות לחשמל.

  אין לפרק מגנים בכלי עבודה חשמליים מטלטלים שסופקו ע"י היצרן. •

להשתמש בו .הודע  איסור מוחלט!!! במידה  וזיהית  כי הציוד בו הנך משתמש  יש בו ליקוי או פגם חל  חשוב •
 מידית למנהל העבודה.  

 
 שימוש בסולם  .7

עבודות  סולם נועד לעליה וירידה בין מפלסים, אין לבצע עבודות מעל גבי סולם אלא אם מדובר בביצוע  •
ך בשלוש נקודות בו זמנית בכל עת ביצוע עבודה ובגובה  ובכל מקרה כאשר הנך נתמ קלות ולזמן קצר

                                                          "עבודה בגובה"המאפשר זאת,  ושאינו נכלל בהגדרת 

 , שהסולם לא פגוע והגומיות ברגליות תקינות   בדוק את הסולם ויזואלית לפני שימוש •
  ותיקני .השתמש אך ורק בסולם תקין  •

 (   70כ °)  1:4בצורה בטוחה כך שהיחס יהיה ויציב , יש להציב את הסולם על משטח ישר  •

הקשורות   אין להשתמש בסולם מתכת לביצוע עבודותוודא כי הסולם מתאים לייעודו בהתאם לשימוש.  •

   בחשמל!!.

 עבודה "חמה" .8

וך בדיסק  גלויה חיתוך בלהבה, חיתהמייצרת חום ,גיצים או להבה  -באש גלויה/עבודה חמה בכל עבודה  •
   של בית חולים אשמממונה בטיחות סיור מקדים ואישור בכתב של  ה מחייבת : ,ריתוך, או ביצוע הלחמ

 052-6669982רן טייכר  –ממונה בטיחות אש  •

 הנחיות כלליות לעבודות חמות   •
 . בקי בהפעלתו והוא בהישג יד  שהנךיש לוודא שבאזור העבודה קיים מטף כיבוי  ▪
 הצמוד לאזור העבודה. "צופה אש "נדרש  ▪
 אין לבצע כל עבודה בקרבת חומר דליק.  ▪
חצי שעה מגמר העבודה כי השטח בטוח ולא קיימת סכנת  -בגמר העבודה עליך לוודא עד כ  ▪

   התלקחות שריפה כתוצאה מביצוע עבודתך.
בטוח כי ביכולך לכבות, השתמש במטף הכיבוי בלבד . במידה ואין ביכולתך   שהנךבמקרה של שריפה  ▪

 לגורם מוסמך .   מידיתלכבות את האש דאג להודיע 
 חובתך להשתמש בציוד המגן האישי המתאים  לסוג העבודה  החמה.  ▪

 חפירות  .9

 ( סולם ,שיפוע מתון ,מדרגות) הכניסה לחפירה מותרת אך ורק בדרך הגישה שהוגדרה  •

מטר באם הוא אינו מוגן ובטוח בהתאם לדרישות החוק  1.2חל איסור להיכנס לאזור החפירה העולה על  •
   שיפוע טבעי, מדורג ,או חפירה בעלת דיפון שמגן בפני קריסה. –

ומנת. עמידה על שפת חפירה מותרת אך ורק במקומות שגודרו  שים לב שלא להתקרב אל שפת חפירה מס •
  בגידור קשיח ותקין שימנע נפילה.

  חל איסור על פירוק גידור קיים!!!. •

 

 



 THE STATE OF ISRAEL                      מדינת ישראל
 MINISTRY OF HEALTH                                משרד הבריאות

 THE CHAIM SHEBA MEDICAL CENTER                                              חיים שיבאהמרכז הרפואי המשולב ע"ש 
 Affiliated to the Tel-Aviv University                                        מסונף לבית הספר לרפואה ע"ש סאקלר

 Sackler School of Medicine                       אביב -באוניברסיטת תל
 TEL-HASHOMER 52621, ISRAEL                            , ישראל52621תל השומר 

 
 מחלקת בטיחות בשיתוף מערך הבינוי והתנופ״ה  

 
  (  ציוד מכני הנדסי) עבודה בקרבת צמ"ה   .10

 : באתר העבודה מתבצעות עבודות שונות שבהן נעשה שימוש בציוד מכני הנדסי              

  עליך להיות ערני בתנועתך באתר ולשים לב למערכות ההתראה הקיימות על גבי הכלים הנעים באתר •
אין לבצע עבודה בקרבת כלי הצמ"ה ללא תיאום ואישור מנהל   (נסיעה לאחור פנס מהבהב, צופר  ) 

 בטיח את בטיחותך בעמדת העבודה . העבודה ובאופן שי

 שמור תמיד על קשר עין עם מפעיל כלי הצמ"ה בעת תנועתך /עבודתך באתר.  •

 מלגזות וכלי הרמה :   .11

 לא יבוצע שימוש במלגזות ואו כלי הרמה של בית חולים ללא היתר .  •

 ג' (   18) טופס    השימוש מותר רק למי שהוכשר והוסמך ויש לו תעודה על הכשירות וקביל כתב מינוי לשימוש •

 השימוש רק באמצעי מיגון אישי הנדרשים לכלי הרמה  כגון ) ריתמה עם מערכת בלימה ( .  •

 היזהר בזמן השימוש עם סובבים בסביבת העבודה שלך .  •

 טלטול חומרים וציוד ידני  :  .12

 הרמת חפצים תבוצע בשרירי הרגליים ולא בשירי הגב .  •

 כבדים ) רצוי באמצעות כלי להעברה ( .נדרש להיעזר בעובד נוסף להרמת חפצים  •

  אין לבצע עבודה במקום שבו אין תאורה מספקת לביצוע העבודה. -תאורה .13

 בשום שלב אין לעמוד מתחת למטען מורם. היה ערני לסביבתך כאשר אתה באזור עבודה  -הנפות .14
 בו מתבצעות עבודות הנפה.              

  איתות במידה ואינך מוסמך לכך.חל איסור לבצע פעולות קשירת מטען /  .15
 כיבוי אש ודרכי מילוט  .16

 נדרש להכיר את ציוד הכיבוי ודרכי המילוט בזמן שריפה .  •

 .נדרש לאפשר מעברים פנויים באזור המילוט  •

  שמור על ניקיון האתר, עליך לאכול אך ורק במקום שנקבע לכך.  -תברואה .17
 של מנהל העבודה עזרה ראשונה, במחסן ו /או במשרד  ערכת  קיימת באתר  -עזרה ראשונה  .18

   לשימוש במידת הצורך.           

  יש לשמור על סדר וניקיון בסביבת העבודה ולפנות פסולת באופן שוטף. - סדר וניקיון .19
 סביבת כלי צמ"ה, עבודות ׁ )  אין לבצע שיחות בזמן ביצוע עבודות  –איסור שימוש בטלפון נייד  .20

 ( בגובה ,עבודות צוות ועוד.            
   דווח מיד למנהל עבודה על כל ליקוי או מפגע בטיחותי שאתה מזהה. -חשוב!!  .21
 הריני מאשר בחתימתי מטה כי:    .22

הובאו בפני כל הסיכונים הכרוכים בעבודתי באתר וכי הבנתי את כל הנושאים  •
 . פי תמצית המידע בכתב  עליהם ועל  שהוסברו לי

 אני מתחייב בזאת לפעול על פי כל הנחיות ודרישות הבטיחות שאני נדרש להם.   •

ולדאוג להחליפו  שסופק ליאני מתחייב להשתמש בציוד המגן האישי הנדרש   •
 משנתגלה בו פגם.  

 אני מתחייב להגן על עצמי ועל הרכוש והסובבים אותי . •
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 סיפק לי  ידוע לי כי במידה והמעסיק שלי לא   •
 בדים  פרטי העו .23

מספר זהות   שם העובד  מס' 
 דרכון /

 הערות  חתימה

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     

 
 שם מעביר המידע בדבר הסיכונים  .24

 : __________________ ת"ז/מס' דרכון _____________  שם מלא •

 :______________  תאריך____________: חתימת__ ___ _______________ תפקיד  •

 ____________________________ : ממונה בטיחות מטעם הקבלן /מנהל עבודהפרטי  •

   __________________________: מטעם הקבלן  ממונה בטיחות/נהל עבודה חתימת מ •
   :  הערות
 י ביותר . מידע בטיחות זה הינו בסיסטופס  •

על הבטיחות בבניה הינה של הקבלן המבצע כמתחייב במסמך זה על פי נוהלי עבודה של  מובהר בזאת כי האחריות •
 ובכלל .פקודת הבטיחות בעבודה , תקנות הבטיחות בבניה ,  שיבא 

 לן בהתאם לעבודות המבוצעות באתר  לתוכנית ניהול הבטיחות ) ניהול סיכונים ( של הקביש לוודא התאמת הטופס  •
 


